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• затримує суперника• перешкоджання супернику за допомогою контакту• кусає або плює у будь-кого• кидає предмет у м'яч, суперника або офіційну особу матчу, або контактує
із м'ячем предметом, що тримається у руці

Дивіться також порушення, зазначені у Правилі 3

Гра рукою в м’яч
З метою визначення порушень, пов'язаних з грою рукою, верхньою межею 
руки вважається лінія, що проходить під нижньою межею пахви.

Гравець скоїв порушення, якщо він:

• навмисно торкається м'яча власною рукою/кистю, включаючи рух руки/
кисті до м'яча

• забиває гол у ворота суперника безпосередньо власною рукою/кистю,
навіть якщо це сталось випадково, включаючи воротаря

• після того, як мʼяч торкнувся його або партнера по команді руки/кисті,
навіть якщо це сталось випадково, і потім негайно:

• забиває гол у ворота суперника
• створює гольову можливість
• торкається м'яча власною рукою/кистю, коли:
• рука неприродньо збільшує об'єм його тіла
• рука/кисть знаходиться вище/поза межами рівня плечей (за винятком
випадків, коли гравець навмисно грає у м'яч, який потім торкається
його руки/кисті)

Зазначені вище порушення вважаються такими навіть, якщо м'яч 
торкається руки/кисті гравця безпосередньо після його контакту із 
головою або тілом (включаючи ступню) іншого гравця, який знаходиться 
поруч.

За виключенням зазначених вище порушень, не є порушенням, коли м'яч 
торкається руки/кисті гравця:
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Гра рукою

Немає гри рукою
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